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Para todos nosotros, no es suficiente con conocer las leyes del desarrollo in-
fantil, los recursos metodolégicos y didécticos experimentales considerados
validos, sino que a todos nos es necesario también, saber OBSERVAR, VALO-
RAR e INTERPRETAR el comportamiento de los nifios, las variantes del
medio v la relacidn educativa.

Observar para comprender, comprender para actuar

Son varios los profesionales que, junto a los padres, colaboran en la educa-
cion de los nifios. Todos —maestros, psicdlogos, médicos, monitores...— tienen
que analizar los comportamientos de los nifios, las condiciones en que se en-
cuentran, el sistema educativo, el marco socio-familiar, etc., si quieren hacer
su trabajo de forma adecuada.

Nos referiremos, no obstante, bdsicamente a las oportunidades que tiene el
maestro de observar y analizar la realidad para contribuir a la evolucion de los
nifios que tiene al cargo, para hacer aportaciones a la investigacidon psicopeda-
gogica. '

El maestro es un elemento activo en la situacidén educativa; es corresponsable
de la organizacion de los estimulos que el medio aporta al nifio.

El maestro tiene conocimientos de psicopedagogia, matematicas, lenguaje,
ciencias naturales, etc.; conoce unas cuantas técnicas; conoce Uunos cuantos
métodos; tiene unos cuantos recursos.

Los ninos tienen un nivel de desarrollo, un ritmo de maduracidén, unas necesi-
dades, una familia, un barrio, una historia personal, unas experiencias... ,

La escuela tiene unos criterios, unas condiciones, unas posibilidades, un en-
torno concreto; la escuela es un lugar de encuentro, de comunicacidn, de in-
tercambio, de transmisién de conocimientos, de aprendizaje, de evolucion...

Nifio, maestro, escuela, familia, entorno... entran en accion, se interaccionan.

El maestro debe observar estas interacciones; debe observarlas para compren-
der, debe comprenderlas para actuar en consecuencia.

La accién educativa no puede montarse Unicamente sobre teorias psicopeda-
gdgicas generales, sobre técnicas vidlidas para todos; hay que tener en cuenta
también los elementos concretos del medio y del comportamiento de los

NINOS.

S6lo a partir de un analisis sistematico y cientifico de la realidad concreta

(material y humana), el educador podra hacer una seleccidon de los estimulos
1filee nece<carioe v adectiados

Las produccciones de los ninos, fuente d
espacial, su vision del mundo.
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R T— e ——— e e | REQUISItOS para una observacion psicopedagogica cientifica,

La observacién es una metodologia ain poco sistematizada en el dmbito psi-
{ copedagdgico.

e = s e 2 e s a2 | 01N duda, es un instrumento empleado frecuentemente en nuestras escuelas.
= e s o oo 2 | Sin duda, es la «observacion» 1a que, a menudo, nos lleva a acercarnos al co-

mf;{: - ... = | nocimiento -mis o menos intuitivo- del nifio, del medio y de la accién edu-
< = ‘ ' cativa y nos sugiere cOmo elaborar nuestra estrategia psicopedagodgica.
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Observaremos todo aquello que esté relacionado con el nifio y su evolucién:

- el niflo y su comportamiento y necesidades: conductas alimenticias, control
de estinteres, sueflo, hibitos personales y sociales, higiene, condiciones fisi-
cas, salud, motricidad, esquema corporal, lateralidad, gesticulacion, lenguaje
oral, expresién corporal, expresién plésticé, ritmo, funcidén simbdlica, organi-
zacion perceptiva, organizacién espacio-tiempo, atencidn, afectividad, emo-
ciones, comunicacion, juego, dibujo, agresividad...

- el entorno del nifio y de la escuela: condiciones ecolégicas, sanitarias, so-
ciales, econdmicas, ideoldgicas, politicas, lingiisticas, geograficas, demografi-
cas, familiares, sistema educativo, tradiciones, costumbres, vivienda, urbanis-
mo...

- la escuela y sus condiciones: edificio, material, organizacién, planteamiento
educativo, recursos materiales, recursos humanos. .. |

- La propia accién como maestro: criterios, valores, participacién en la vida
coléctiva, relacién con los nifios ¥ sus familiares

'. ' ST e s Hay que concretar cudl es el aspecto que vamos a observar v con qué finali-
La observacion del comportamiento espontdreo. dad. |




Explicitarnos las HIPOTESIS de trabajo (siempre que haga falta) ;Qué espera-
mos encontrar? ;Qué intuimos? (Tenemos que estar dispuestos a evitar 1os

prejuicios).
Prever la METODOLOGIA, los PROCEDIMIENTOS a emplear.

Debemos elegir el momento concreto en el que observaremos; elegir la téc-
nica de registro de datos (anotaciones, técnicas audiovisuales, producciones
de los nifios...) prever la actitud que deberd tomar el observador (participan-
te, neutra, estimulante, 1a habitual...); tener en cuenta cuales seran los datos
complementarios a los que se tendrd que recurrir para interpretar 1os hechos;
decidir el sistema de codificacién y de valoracién-interpretativa de los datos

recogidos...

El momento mds adecuado para recoger los datos depende badsicamente de
los siguientes elementos:

- los objetivos, tema y metodologia que nos hemos propuesto.

- las condiciones materiales de que disponemos; es evidente que el maestro
gue tenga a su cargo un nimero elevado de nifios tendrd dificultades materia-

les para recoger 1o que suceda.
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tamiento de los nifios, es conveniente hacerlo €n un ambiénte de naturalidad
y confianza, evitando crear situaciones ficticias y/o no habituales. Es por eso
por lo que consideramos el marco de la escuela como uno de los buenos
marcos para la investigacion psicopedagodgica, y el maestro como un investi-

gador propicio.

El maestro puede aprovechar todos aquellos momentos en los que €l no €s €l
centro de atencidén de la actividad para efectuar observaciones de comporta-
miento: actividad libre, recreo, actividades interclase, actividad de explora-

cién y/o investigacidn por parte de los nifios...

Tenemos que defender la importancia de disponer de personal suficiente en
la escuela, que permita a los maestros, entre otras cosas, hacer la funcidén de
observador (imprescindible para una tarea profesional seria).

Tenemos que elaborarnos unas pautas de observacion suficientemente claras,
concisas, concretas y organizadas que nos hagan 4gil y sencilla la recogida de
los datos.

* RECOGER LOS DATOS Y/O EL MATERIAL utilizando el sistema previsto.

Se trata de mirar, escuchar, tocar,...el objeto, la situacion, el comportamiento...con una

atencion continuada.
Registrar (a traves del sistema previsto) todo lo que se oye, se huele...
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—| acto grafico es una via para observar la motricidad, el espacio...
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La elaboracién previa de un «guidn de aspectos a tener en cuenta» (citado en
_ “ el apartado anterior) nos facilitard esta tarea.
e I8 e IR a3 Evidentemente, esta recopilaciéon de datos estard influenciada por los conoci-
“"‘H % f 5 mientos tedrico-pricticos, la experiencia profesional, etc., del observador;
* e hg 20 gl Y 5 este hecho, lejos de alarmarnos, debemos asumirlo.
2oglss e Asumirlo no significa dejar de esforzarse en ser objetivo.
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G - o RERRNGEE . | * Clasificar y ordenar el material recogido para hacer un ANALISIS (VALORA-
gaeo- . . SO i - .. | CION E INTERPRETACION).

Para hacerlo, debemos elaborar una «pauta de anailisis». En este momento re-
lacionaremos entre si todos los datos que tengamos: conocimientos tedrico-
practicos, datos de los nifios (personales, de evolucidn, familiares, socio-
culturales...), datos del marco ambiental, hechos observados, material
recogido, etc.
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“‘”*j_‘*‘f—' * Sacar CONCLUSIONES respecto al objetivo y a las hipdtesis que nos habfia-
SRS mos planteado.

| Algunas posibles aplicaciones de las conclusiones extraidas
l.a satisfaccion de las necesidades bdsicas es buen momento para observar. de nuestras observaciones

Los resultados de nuestras observaciones pueden ser Utiles y necesarios en:

* La planificacién de nuestra accién educativa a partir de las necesidades y
caracteristicas —colectivas e individuales— del grupo-clase.

* Las entrevistas con los padres, con los que tenemos que elaborar estrategias
conjuntas de educacién de sus hijos.

* Las reuniones de padres.

* El trabajo en comuin con otros maestros y otros profesionales (la accidn de
los cuales recaiga —de una forma mis o menos directa- en los nifios: psicélo-
g0s, pedagogos, inspectores, médicos, arquitectos...).
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* El conocimiento tedrico-prictico de las caracteristicas y necesidades infanti-
les, de las caracteristicas de nuestra cultura, de las necesidades de equipa-
mientos y servicios en nuestros barrios y/o pueblos, etc.
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* La contribucién en el avance de la psicopedagogia a través de la investiga-
cidén psicopedagdgica en el marco natural.

Cuando hagamos observaciones individuales a los nifios. les incluiremos en |
Su «dOssier psicopedagdgicon:




